
Evaluation de la douleur selon l’échelle EQUUS-FAP 

(Equine Utrecht University Scale for Facial Assessment of Pain) 
 

Données Catégories Note Facteurs 

de pondé-

ration 

Tête • Mouvements normaux de la tête/ Intérêt pour l'environnement 

• Moins de mouvements 

• Pas de mouvement 

0 

1 

2 
3 

Paupières • Ouvertes, la sclère est visible en cas de mouvement des yeux/de 

la tête 

• Yeux plus ouverts ou paupières plus serrées. Le bord de la 

sclère est visible 50 % du temps 

• Yeux nettement plus ouverts ou resserrement évident des 

paupières. La sclère est visible plus de 50 % du temps 

0 

 

1 

 

2 

2 

Attention • Axé sur l'environnement 

• Moins axé sur l'environnement 

• Non axé sur l'environnement 

0 

1 

2 
2 

Naseaux  • Détendus, 

• Un peu plus ouverts 

• Manifestement plus ouvertes, naseaux dilatées et respiration 

éventuellement audible 

0 

1 

2 
1 

Commissure des 

lèvres 
• Détendu 

• Légèrement relevé 

• Manifestement relevé 

0 

1 

2 
2 

Tonus musculaire 

sur le visage  
• Pas de fasciculations 

• Fasciculations légères 

• Fasciculations évidentes 

0 

1 

2 
1 

Flehmen et/ou 

bâillement 
• Pas vu 

• Vu 

0 

2 
0 

Grincement des 

dents et/ou 

gémissements 

• Non entendu 

• Entendu 

0 

2 
1 

Oreilles • Position : orientation vers le son/réponse claire avec les deux 

oreilles ou l'oreille la plus proche de la source 

• Réponse retardée/réduite aux sons 

• Position : vers l'arrière / aucune réponse aux sons 

0 

 

1 

2 

2 

Total  .../18  

 

La valeur seuil permettant de différencier les chevaux en bonne santé des chevaux souffrant de coliques était de 

5 pour l'EQUUS-COMPASS, et de 11 pour différencier les patients traités de manière conservatrice de ceux 

traités chirurgicalement ou euthanasiés. Pour l'EQUUS-FAP, les valeurs seuils étaient respectivement de 4 et 6. 


