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Cheval sain ou malade ?

Institut suisse de médecine équine, Avenches et Université de Berne

IMPROVING RESILIENCE OF EQUINE FARMS

A quoi faire attention en arrivant a I’écurie ou avec un nouveau cheval ?

Le cheval semble-t-il calme et attentif ? A-t-il mangé et bu ? A-t-il passé des crottins et uriné ? Ensuite, un court
examen : yeux, haseaux, bouche, corps, membres et sabots. Dans la bouche, on peut observer la couleur des
muqueuses et le temps de remplissage capillaire. Il faut aussi palper ganglions lymphatiques sous-mandibulaires et
mesurer la température rectale. En mouvement, on vérifie I'absence de boiterie.

Signes d’un cheval en bonne santé : Signes d’alerte :

* Comportement : curieux, intéressé, sociable + Comportement : apathique, indifférent ou agité

Oreilles : mobiles,
réagissent aux bruits

Oreilles : peu de réaction, rigides

Regard tendu, tempes et tournées vers I'arriere
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* Muqueuses : roses et humides, TRC< 2 s .

* Ganglions lymphatiques sous-mandibulaires :

non augmentés, non douloureux, mobiles

Mugqueuses : pales, rouges ou seches, TRC>2s
* Ganglions lymphatiques sous-mandibulaires :
augmentés, douloureux, non mobiles

* Toux, écoulement nasal ou oculaire, fréquence
respiratoire ou cardiaque augmentée, fievre,
diarrhée, gonflement, chaleur locale, blessures,
boiterie, etc.

Valeurs normales (au repos) :
Fréquence cardiaque : 28-44 / min

Fréquence respiratoire : 8-16 / min

Température rectale : 37,2-38,0 °C Maladie individuelle ou maladie contagieuse ?

Coup de chaleur / Stress thermique chez le cheval :

Un probleme rare, mais possible apres un effort intense dans des conditions chaudes et humides, lorsque la chaleur
produite dépasse la capacité du corps a la dissiper.

Signes : respiration rapide et superficielle, naseaux dilatés, température corporelle élevée, transpiration abondante,
léthargie ou agitation extréme, comportement imprévisible, troubles de la démarche.

Traitement : refroidir aussi vite que possible — arroser tout le corps avec de grandes quantités d’eau froide =
méthode la plus efficace.

En cas de doute : mieux
vaut appeler une fois de
trop le vétérinaire 11!
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