SORTENHONIGE

Tannenhonig
— der beliebte Dunkle aus
den Nadelwildern
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Der Tannenhonig ist der am meisten geerntete und der beliebteste Honigtau-
honig der Schweiz. Tannenhonige konnen, mit Ausnahme des Tessins, in der
ganzen Schweiz geerntet werden. Im Handel wird unter Tannenhonig Ho-
nig von Fichte und/oder Tanne verstanden. Im Gegensatz zum Bliitenhonig
kann fiir den Tannenhonig aufgrund der Lauspopulationen im Friihling eine
Trachtprognose gemacht werden.

Die Tanne war schon bei den Kel-
ten der Baum der Geburt. lhre
Grosse erkannten unsere Vorfahren
in ihrer Eigenwilligkeit. Sie wahlt sich
die unwirtlichsten Standorte an den
Schattenhdngen der Alpen aus. Die
langsten Baume Europas sind Tannen.
Im Hochgebirge umklammert sie mit
ihren kraftigen Wurzeln die Felsen und
trégt so als Schutzwald zu unserer Si-
cherheit bei. Auch die bizarren «Wet-
tertannen», die in einsamen Hohen
den eisigen Stlrmen trotzen, haben
schon vielen Wanderern Schutz und
Holz fir ein warmendes Feuer gebo-
ten. Als machtiger Nadelbaum ist die
Tanne mit ihren immergriinen Nadeln
ein Symbol fur Schutz und Lebenskraft.
Die christliche Tradition hat diese Be-
deutungen im «Christbaum» als Zei-
chen fr die Geburt Jesu Christi wieder
aufleben lassen.

Grosse Schwarze
Fichtenrinden-
laus (Cinara
piceae) auf der
Fichte. Der
eingesammelte
Honigtau fithrt
zum schwer zu
schleudernden
Melezitosehonig.

o«
w
pa
=
[a)

i o
o
<
x
N
=
<
o
[

Die Rottanne oder Fichte wurde als wichtiger Lieferant
von Bau- und Brennholz vom Menschen geférdert.
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Miel de Sapin
Origine :
Montmollin (NE)

Tannenhonig aus Neuenburg.

Fichte, Rottanne

Die Rottanne (Picea abies Karst — Pina-
ceae) besiedelt fast alle waldfahigen
Standorte der Schweiz. In mittleren
und hoheren Lagen dominiert sie in
vielen Gegenden naturlicherweise den
Wald. Sie bildet dort Uber einen wei-
ten Bereich unterschiedlicher Stand-
orte den Charakterbaum der Walder.
Vom Menschen wurde die Rottanne
jedoch als beliebtes Bau-, Papier- und
Brennholz in der Schweiz besonders
auch in tieferen Lagen Uber ihr natur-
liches Verbreitungsareal hinaus forst-
wirtschaftlich stark gefordert. In den
subalpinen Lagen ging dagegen nach
den Kahlschldgen in vergangenen
Jahrhunderten und der darauf fol-
genden natdrlichen Larchenausbrei-
tung der Rottannenanteil vielerorts zu-
rick. Die Verbreitungsschwerpunkte
liegen heute in den Alpen, Voralpen
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und im westlichen Jura. Selten ist die
Fichte nur im West- und Sudtessin so-
wie in der Region Genf. Die Héhenver-
breitung erstreckt sich von 250 bis zur
Waldgrenze bei Gber 2200 m 0. M.

Die Rottanne ist die wichtigste Ho-
nigtauquelle fir den Waldhonig. Auf
ihr sind sieben Honigtauerzeuger von
Bedeutung. Zu den wichtigsten geho-
ren die Rotbraune Bepuderte Fichten-
rindenlaus (Cinara pilicornis), die Grosse
Schwarze Fichtenrindenlaus (Cinara
piceae) und die Kleine Fichtenquirlschild-
laus (Physokermes hemicryphus). Im Ho-
nigtau der Schwarzen Fichtenrindenlaus
ist bis zu 60 % des Zuckers Melezitose
enthalten. Daraus entsteht der schwer
zu schleudernde Melezitose- oder
«Zementhonig». Er kann zu Verdau-
ungsproblemen, der «Bienenruhr, fih-
ren, wenn zuviel davon im Winterfutter
enthalten ist.%7 Die Rottanne «honigt»
vor allem im Juni und Juli.

Weisstanne

Das naturliche Verbreitungsgebiet der
warmeliebenden und frostempfind-
lichen Weisstanne (Abies alba Mill. - Pi-
naceae) liegt in den mittel- und stideu-
ropaischen montanen Waldern. Es ist
viel enger begrenzt, als dasjenige der
Rottanne. Das lasst auf eine geringere
Standorttoleranz schliessen. Sie ist des-
halb oft ein «Sorgenkind» der Forster.
Die Weisstanne bevorzugt mit Wasser
gut versorgte Boden; nur in Einzelfal-
len findet man sie auch auf trockenen
Standorten (z. B. im Wallis).

In der Schweiz kommen Weisstan-
nen vor allem im westlichen Jura, dem
zentralen Mittelland und den Voralpen
vor. Einige Gebiete sind vollstandig frei
von Weisstannen wie das Engadin,
das Rheinwaldgebiet, das Obergoms,
das Mattertal, die Region Davos und
Teile des Sudtessins. Dagegen wach-
sen sie im Emmental und Napfgebiet
besonders dicht. Die tber 60 m ho-
hen Dursrititannen im Emmental sind
wahrscheinlich die hochsten Baume
Europas. Die naturlicherweise von den
Weisstannen bevorzugte Hohenlage
reicht von 600 bis 1200 m U. M.; den
hochsten Weisstannenanteil findet
man im Bergwald in Hhen zwischen
800 und 1000 m U. M.

Flr Honigtauhonig ist die Weisstanne
die zweitwichtigste Quelle. Am bedeu-

. LFI-Probeflachen mit Vorkommen
D selten (WELTEN und SUTTER 1982)

. héufig (WELTEN und SUTTER 1982)

. LFI-Probefléchen mit Vorkommen

D selten (WELTEN und SUTTER 1982)

O  haufig (WeLTeN und SUTTER 1982)
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Verbreitungskarte Weisstanne (Copyright Brandli)? LFI: Landesforstinventar.

tendsten flr die Honigtauproduktion
ist die Griine Tannenhoniglaus (Cinara
pectinatae, friher Buchneria), neben
der Grossen Braunschwarzen Tannen-
rindenlaus (Cinara confinis). Der Honig-
tau dieser Laus enthalt hauptsachlich
Saccharose (15-30%) und 15-30 %
Melezitose.! Die Tanne «honigt» vor
allem im Juli und August.

Prognose und Ernte der Tan-
nentracht

Im Gegensatz zum Nektar kann das
Angebot an Honigtau anhand der sich

entwickelnden Lauspopulationen im
Frihling prognostiziert werden. Zur
Bestimmung der Populationsdichte
der bienenwirtschaftlich wichtigen
Honigtauerzeuger wurden einfache
Methoden entwickelt, die sich in
der Praxis bereits bewdhrt haben.
Man kann die Rindenlause (z. B. die
Grine Tannenhoniglaus) von den
Zweigen in ein Fangtuch abklopfen.
Die Wanderlarven der Fichtenquirl-
schildlduse lassen sich mit beleimten
Glasplatten auffangen. Auch der Be-
satz an Uberwinterungslarven dieser
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Die Weisstanne
(Abies alba)
stellt hohere
Anspriiche an
ihren Standort
als die Fichte.

Rindenliuse
(Cinaria spez.).
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Art in den Fichtenzweigen lasst sich
untersuchen. Zur Beurteilung des Be-
falls der Rotbraunen Bepuderten Fich-
tenrindenlaus Gberprift man am bes-
ten die Maitriebe der Weisstannen. Mit
unter Weisstannen ausgelegtem DIN
A4-Papier kann man Honigtautropfen
auffangen und die Menge abschat-
zen. Die interessierten Imker/innen
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Der Zeitraum der Tannentracht (nach G. Liebig)'

Winter Friihling
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Kleine und Grosse
Fichtenquirlschildlaus

Rotbraune Bepuderte
Fichtenrindenlaus
Stark Bemehlte
Fichtenrindenlaus
Grosse Schwarze
Fichtenrindenlaus

Griine Tannenhoniglaus

Grosse Schwarzbraune
Tannenrindenlaus

finden alle Details zur Prognose und
Ernte der Tannentracht im Buch von
Gerhard Liebig."

Der Tannenhonig
Der Tannenhonig ist der am haufigsten
geerntete und beliebteste Honigtau-
honig in der Schweiz. Tannenhonige
kénnen mit Ausnahme des Tessins in
der ganzen Schweiz geerntet werden.
Im Handel versteht man unter Tannen-
honig Honig von Rottannen (Fichten)
und Weisstannen.? Die elektrische Leit-
fahigkeit muss grosser als 0,95 mS/cm
sein. Der Deutsche Imkerbund definiert
den Tannenhonig als Honig, der Uber-
wiegend von der Weisstanne stammt.
In der Schweiz werden reine Weisstan-
nenhonige selten geerntet, meistens
gibt es Mischhonige aus Rot- und Weis-
stannentracht. Weisstannenhonig und
Rottannenhonig kann man auf Grund
der traditionellen physiko-chemischen
Eigenschaften und des mikroskopischen
Bildes nicht unterscheiden. Auch senso-
risch (vom Geruch und Geschmack her)
sind die beiden Honige ahnlich. Es gibt
aber gewisse Unterschiede (siehe Tabelle
«Steckbrief»). Ausserdem kann man Un-
terschiede zwischen Rottannenhonigen
herausschmecken, die von verschie-
denen Honigtauproduzenten (Arten von
Lausen) stammen.* Neuere Forschungs-
resultate deuten darauf hin, dass es még-
lich ist, Rot- und Weisstannenhonige mit
physiko-chemischen Labormethoden zu
unterscheiden. Vorlaufig bleibt es aber
zweckmassig, fir Rot- und Weisstan-
nenhonig oder Mischungen der beiden
die Sammelbezeichnung «Tannenho-
nig» zu verwenden.

Mit Hilfe von 64 Proben konnte
der Schweizer Tannenhonig charak-
terisiert werden. Darunter befanden

sich 1 Probe aus dem Jahr 1995, 1 aus
1997, 4 aus 1999, 1 aus 2000, 19
aus 2001, 4 aus 2002 und schliess-
lich 34 aus 2003. Geerntet wurden
die Tannenhonige meist in mittleren
Hohen, im Schnitt in 584 m 4. M.
(386-1274 m U. M.). Herkunfte aus
folgenden Kantonen AG (8), BE (9),
BL (1), GR (1), JU (1), LU (3), NE (1),
NW (1), SG (6), SH (2), SO (1), SZ (3),
TG (3), VS (2), ZG (1) und ZH (2) wa-
ren unter den Proben vertreten.

Das mikroskopische Bild der Tan-
nenhonige gleicht demjenigen ande-
rer Honigtauhonige. Im Vergleich mit
Blatthonig enthalt es kaum Kristalle
und erscheint etwas schlierig. Die
Zahl der Honigtauelemente (Pilzspo-
ren und Algenteile) kann stark vari-
jeren.

Tannenhonige fallen durch ihren
tiefen Wassergehalt auf. Wenn man
alle Tannenhonige zusammennimmt,
zeigen sie wegen ihrem durchschnitt-
lichen Fruktose/Glukose Verhaltnis
von 1,2 und dem Glukose/Wasser
Verhéltnis von 1,7 eine mittlere Kris-
tallisationstendenz. Beim néaheren
Hinsehen erkennt man aber zwei
Gruppen unter den Tannenhonigen:
die Halfte der Tannenhonige lag beim
Glukose/Wasser Verhéltnis tiefer als
1,7 und sollte deshalb mindestens 1
Jahr flussig bleiben. Der andere Tell,
dessen Glukose/Wasser Verhaltnis
1,7 Ubersteigt, wird noch innerhalb
eines Jahres, in der Regel in 6 bis 12
Monaten, auskristallisieren. Es gab
bei unserer Sammlung keine Mele-
zitosehonige, also Honige mit mehr
als 10-12 % Melezitoseanteil. Solche
sogenannten «Zementhonige» kristal-
lisieren schon in den Waben aus und
sind schwer zu schleudern.5”



Mit dem Tannenhonig schliessen wir
unsere kleine Reihe zu den Schweizer
Sortenhonigen ab. Vereinzelt kénnen
zwar in der Schweiz auch seltenere
Honige wie Obsthonige, z. B. Apfel-
(Malus domestica) und KirschblU-
tenhonige (Prunus avium), Honige
von Beerenstrauchern, z. B. Himbee-
re und Brombeere (Rubus sp.), oder
Honige von Weissklee (Trifolium sp.)
oder Vergissmeinnicht (Myosotis sp.)
geerntet werden. Diese Honige haben
aber keine Bedeutung fir den Sor-
tenhonigmarkt.® Fir eine geniigende
Charakterisierung und Aufstellung
von Qualitatskriterien dieser seltenen
Honige reichten unsere Proben nicht
aus, oder die Honige waren nur als Be-
standteil in Mischhonigen vorhanden
(z. B. Vergissmeinnichthonig).®

Wir hoffen, dass Sie als Imker Lust
erhalten haben, Sortenhonige zu pro-
duzieren und den Konsumenten an-
zubieten. Gehen Sie doch selber auf
Entdeckungsreise durch die Vielfalt
der Schweizer Honige! Wir wiinschen
guten Appetit bei einem Friihstick mit
frischem Brot und feinem Honig! O

Guten Appetit beim Honigfriihstiick.
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Charakterisierung:
- dunkle oder sehr dunkle rot-

braune Farbe, bei Weisstannenhonig

manchmal ein griiner Schimmer

- mittlere bis starke Geruchs- und
Aromaintensitat

- holzig-harzig, balsamisch,
karamellartiger Geruch

- malzig, balsamischer Geschmack

- schwache (Weisstanne) bis mittlere (Rottanne) Siisse
und schwache Séure, aber weder salzig noch bitter

- mittlerer Nachgeschmack

- Mundempfinden manchmal zusammenziehend

Physiko-chemische Eigenschaften:
- Wassergehalt:

- elektrische Leitfahigkeit:

- Freie Saure:

- Melezitose:
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- Glukose/Wasser:
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15,4 (13,2-17,2) g/100 g
1,10 (0,96—1,33) mS/cm

Mikroskopische Interferenz-
kontrast-Aufnahme eines

(

(
28,1 (17,2-46,0) meq/kg  Tannenhonigs. Braune Ho-
2,90 (0,00-8,20)9/1009  nigtauelemente (Pilzsporen).
1,24 (1,07-1,44) (Vergrosserung 400 x).
1,71 (1,45-2,13)
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Wanderbienenstand im Wald.
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