
www.fhnw.ch

07.11.2023

W
B

K
 f

ü
r 

B
a
u

fa
c
h

le
u

te
 

2
0
2
3
 -

N
a
c
h

h
a
lt

ig
e
r 

B
a
u

e
n

1
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Nachhaltiger Bauen

Das Gebot der Stunde

Vortrag am Weiterbildungskurs für Baufachleute 
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Kurze Vorstellung Daniel Kellenberger

– Institut Nachhaltigkeit und Energie am Bau

Hochschule Architektur, Bau und Geomatik, FHNW

– Werdegang:
• Dip. Kulturingenieur ETH und Umweltingenieur FHNW

• Mitarbeit an der Ecoinvent Datenbank (mineralische Baustoffe)

• Div. Ökobilanzstudien in Neuseeland

• 13 Jahre bei Intep-Integrale Planung GmbH in Zürich (zuletzt Mitglied der GL)

• Seit 1. Nov. 2022 Prof. Nachhaltiges Bauen – Ökobilanzierung 

– Engagement:
• SIA Arbeitsgruppe Nachhaltigkeit im Betonbau (SIA 262)

• SIA Arbeitsgruppe Kommission für Tragwerksnormen

• Projektleiter und Regionalleiter (D-Schweiz) für die 2000-Watt-Areale (bis E. ‘23)

• Aktiver Genossenschafter in der Wogeno in Zürich (v.a. Hausverein Bockler)

• Mitglied des Vereins Bolok12 in Zürich Schwamendingen
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FHNW

Campus Muttenz

Hofackerstrasse 30

4132 Muttenz

daniel.kellenberger@fhnw.ch
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Aufbau

1. Hintergrund

2. Klimaschutz beim Bauen

3. Weitere Themen des Nachhaltigen Bauens

4. Wirkungsvolle Massnahmen in Bezug auf 

Klimaschutz

5. Take-Home Messages
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1. Hintergrund

0
7
.1

1
.2

0
2
3

W
B

K
 f

ü
r 

B
a
u

fa
c
h

le
u

te
 

2
0
2
3
 -

N
a
c
h

h
a
lt

ig
e
r 

B
a
u

e
n

4



www.fhnw.ch07.11.2023 WBK für Baufachleute 2023 - Nachhaltiger Bauen 5



www.fhnw.ch

Temperaturabweichung in der Schweiz
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Klimastrategie der CH mit «schwer vermeidbaren Emissionen»
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2. Klimaschutz beim Bauen
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Lebenszyklus eines Gebäudes nach SIA-Merkblatt 2032

Phasen des Lebenszyklus von Gebäuden 

nach EN 15804 (Umweltproduktdeklaration)

• A1 – A3: Herstellungsphase

• A4 – A5: Errichtungsphase

• B4: Ersatz (Instandsetzung)

• B1 – B7: Nutzungsphase / Betrieb

• C1 – C4: Entsorgungsphase

• D: Gutschriften und Lasten
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Betrieb: Treibhausgasemissionen

Energieverbrauch für:

– Wärme (Fossil oder Strom)

– Lüftung/Klimatisierung

– Beleuchtung

– Geräte

– Allgemeine Gebäudetech. 

(alle Strom)

– Abzgl. Eigenstromprod.

(Bsp. Photovoltaik)

Total End-/Nutzenergie/a/m2 Treibhausgasemissionsfaktor

= Treibhausgasemissionen in kg CO2-äq. pro m2 EBF und Jahr
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Beispiele für THGE-Koeff. 

pro kWh End-/Nutzenergie

– Heizkessel Öl: 0.343 kg

– Heizkessel Gas: 0.234 kg

– Wärmepumpe Luft/Wasser:

0.040 kg (CH-Strommix)

– Fernwärme KVA: 0.003 kg

– CH-Strommix: 0.125 kg

– CH-Mix erneuerbar: 0.015 kg
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Erstellung: Graue

Treibhausgasemissionen
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Erstellung: Graue Treibhausgasemissionen

07.11.2023 WBK für Baufachleute 2023 - Nachhaltiger Bauen 12



Beispiel Materialen:

– Backstein

– Beton

– Armierungsstahl

– Leichtlehmstein

– Steinwolle

– Brettschichtholz

– Gipsfaserplatte

Menge jedes Materials in kg           Treibhausgasemissionsfaktor

Nutzungsdauer des Bauteils

= Treibhausgasemissionen in kg CO2-äq. pro m2 EBF und Jahr

Beispiele für THGE-Koeff. 

pro kg Material

– Backstein: 0.266 kg

– Beton: 0.101 kg

– Armierungsstahl: 0.785 kg

– Leichtlehmstein: 0.180 kg

– Steinwolle: 1.19 kg

– Brettschichtholz: 0.335 kg
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Jährliche globale CO2-Emissionen
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Quelle ©Architecture 2030. Data 

Source: IEA (2022). Buildings,

IEA, Paris
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CO2-Emissionen von Gebäuden in der CH

Von 500 Tonnen Treibhausgase sind…

• 420 Tonnen für die Baustoffproduktion und -

entsorgung

• 80 Tonnen für den Betrieb (Wärme mit WP 

Erdsonde und CH-Strom)

– Gleicher Bau mit Ölheizung:

Total 1’270 Tonnen
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Graue THGE in den Gebäudestandards und -labels
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Gebäudebilanz Graue Energie, Treibhausgasemissionen

(CO2-Äquivalente) in der Erstellung

SIA-Merkblätter: 

2040 SIA Effizienzpfad Energie (mit Richt- und Zielwerten)

2032 Graue Energie 

Minergie-ECO (mit Grenzwerten)

Standard nachhaltiges Bauen SNBS (Hoch- und Tiefbau)

(gemäss Minergie-Eco oder SIA Effizienzpfad Energie)

Weitere: SMEO, SGNI…
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3. Weitere 

Nachhaltigkeitsthemen
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Ein Gebäude ist nachhaltiger wenn…
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Quelle: SNBS Kriterienbeschrieb
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Beispiele weiterer Nachhaltigkeitsthemen

(Aus Kriterienbeschreibung SNBS-Hochbau)

Gesellschaft

– Qualität der Entwicklung:

Guter architektonischer Entwurf

– Angebot und Erreichbarkeit: 

Hindernisfreies Bauen

– Gebrauchsqualität:

Räume sozialer Interaktion

– Wohlbefinden und Gesundheit:

Raumluftqualität

Wirtschaft

– Lebenszyklus: Lebenszykluskosten

– Nutzbarkeit: Nutzungsdichte

– Regionalökonomie: Regionale Wert-

schöpfung

Umwelt

– Klimaschutz und Energie: inkl. Mobilität

– Ressourcenschonung und Umweltschutz: 

Ökologische Baustoffe

– Natur und Landschaft: Biodiversität
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4. Wirkungsvolle Massnahmen 

in Bezug auf Klimaschutz
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Grundsätzliches für mehr Klimaschutz im Bauen
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Vermeidung

Vermeidung

Wiederverwendung

Recycling

Sonstige 

Verwertung

Beseiti

-gung
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Klimaschutz

Wenn neu gebaut werden muss,

unbedingt auf die folgenden Punkte achten:

• Materialmenge reduzieren

• Treibhausgasarme Materialien 

verwenden

• Bereits produzierte Materialien länger 

nutzen

• So planen und bauen, dass die Baustoffe 

am Lebensende einfach sortenrein 

ausgebaut werden können (Design for

Disassembly)
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Klimaschutz bei Neubauten

Projektphase Massnahmenbereiche

Strategische Planung  Eingriffstiefe (bei 

bestehenden Bauten)

Vorprojekt  Kompaktheit

 Unterterrainbauten

 Tragsystem

 Systemwahl 

Gebäudetechnik

Bauprojekt  Öffnungsanteil Fassade

 Bauweise, Gebäudehülle

 Ausbaukonzept

 Konstruktionswahl

Ausschreibung, 

Ausführung

 Materialisierung

 Detailkonstruktion

07.11.2023 WBK für Baufachleute 2023 - Nachhaltiger Bauen 22

 



www.fhnw.ch

5. Take-Home Messages
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Fazit

– Dank der gesetzlichen Vorschriften der letzten 25 Jahre stehen zahlreiche Technologien zur 

Verfügung, um ein Gebäude klimaneutral zu betreiben.

– Leider haben wir noch KEINE Lösungen, um die grauen Treibhausgasemissionen deutlich 

zu reduzieren (der niedrigste Wert, den ich für ein neues Gebäude gehört habe, ist 6,2 

kg/m2a).

– Ausgehend von den Erfahrungen mit der Betriebsenergie und deren Treibhausgasemissionen 

ist es dringend notwendig, dass die Politik aktiv wird und auch Anforderungen an die 

Gebäudeerstellung stellt. Freiwilligkeit wird nicht ausreichen!
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Banksy


