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Gesunde und nachhaltige Ernährung:   
Wir stimmen 3x täglich ab
Die Land- und Ernährungswirt-
schaft befindet sich in einem 
bedeutenden Wandel – ange-
sichts der vielen Zielkonflikte eine 
grosse Herausforderung. Für eine 
gesündere und nachhaltigere 
Ernährung müssen Gewohnheiten 
aufgegeben und die vielfältigen 
Ziele im Gesamtsystem gegenei- 
nander abgewogen werden. Eine 
Sicht auf das ganze System der 
Land- und Ernährungswirtschaft 
ist notwendig – von den Land-
wirtinnen und Landwirten über 
die Verarbeitung und den 
Detailhandel bis zur Konsumen-
tenschaft. 
Dafür braucht es:

• innovative und sensibilisierte 
Produzenten und Verarbeiter. 

• den Detailhandel, der die 
Mehrwerte einer regionalen 
und saisonalen Produktion für 
die Konsumentenschaft deutlich 
macht.

• Konsumentenschaft, die mit 
ihren Kaufentscheiden die 
Landwirtschaft der Zukunft 
aktiv mitgestaltet.

An der 10. Nachhaltigkeitstagung 
von Agroscope schlagen wir die 
Brücke zwischen Primärproduk-
tion, Nahrungsmittelverarbeitung 
und gesunder Ernährung. Wir 
blicken in das Gesamtsystem und 
zeigen Wege auf, wie die 
Zielkonflikte einer nachhaltigen 
Land- und Ernährungswirtschaft 
überwunden werden können.

Sie sind angesprochen
Fachpersonen aus Beratung, Lehre, 
Verbänden, Verwaltungseinheiten, 
Forschung sowie Medienschaffende

Sprachen
Keynote in englischer Sprache
Vorträge in deutscher, französi-
scher und englischer Sprache

Tagungsort und -zeit
Agroscope 
Standort Zürich-Reckenholz  
Hörsaal vis-à-vis Empfang
Reckenholzstrasse 191
8046 Zürich 

Donnerstag, 26. Januar 2023, 
08:45 – 16:45 Uhr

Auskünfte
nachhaltigkeitstagung.agro-
scope.2023@eventicum.ch
Eventicum AG
+41 31 939 19 00

Anmeldung: 
www.agroscope.ch/nachhaltig-
keitstagung

Anmeldeschluss
Montag, 16. Januar 2023

Tagungsgebühr
Fr.   40.– virtuelle Teilnahme
Fr. 110.– vor Ort 
Fr.   55.– Studierende/PhD vor Ort
inkl. Pausenverpflegung und 
Mittagessen
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10. Nachhaltigkeitstagung Agroscope
Gesunde und nachhaltige Ernährung: Wir stimmen 3x täglich ab

Programm 
Donnerstag, 26. Januar 2023
Agroscope, Reckenholzstrasse 191, 8046 Zürich

08:45 Empfangskaffee, Registrierung im Foyer
Online-Teilnahme: Login und Test der Applikation

09:00 Begrüssung Eva Reinhard, Leiterin Agroscope

09:10 Sustainable healthy diets: Metrics and measures Adam Drewnowski, 
University of Washington

Landwirtschaft & Lebensmittelproduktion - Moderation: Lutz Merbold, Agroscope

10:00 Sustainable agriculture in the context of food security, 
climate change and biodiversity loss

Nina Buchmann, ETH Zurich

10:15 Challenge and opportunities of animal production for a 
sustainable agriculture 

Joël Bérard, Agroscope  

10:30 Kaffeepause

Ernährung und Gesundheit - Moderation: Fabian Wahl, Agroscope

11:00 Une alimentation saine comme partie intégrante d’une 
alimentation durable

Guy Vergères, Agroscope

11:15 Translation of Innovation in the field of Nutrition and Health Ainara Bujanda-Cundin, 
Santorio Foundation

11:30 Les défis de la santé publique dans le contexte 
d’une nutrition durable 

Murielle Bochud, Unisanté

11:45 Gesünder und nachhaltiger: Wie Konsumverhalten geändert 
werden kann

Aline Stämpfli, Agroscope

12:00 Stehlunch

Sozio-ökonomische Auswirkungen - Moderation: Nadja El Benni, Agroscope

13:30 Politische Instrumente für nachhaltigen Lebensmittelkonsum Jeanine Ammann, Agroscope 

13:45 Verbesserte Nachhaltigkeit mit angepassten 
Ernährungsrichtlinien und zirkulären Ernährungssystemen

Anita Frehner, FiBL

14:00 The food-delivery revolution: Implications for nutrition, 
environment, and work

Eva-Marie Meemken, ETH Zurich

14:15 Instruktion fürs World Café & Logistik für Block 4 Marc Andrey, Agroscope

14:30 World Café

15:30 Kaffeepause

Wrap up und Outlook - Moderation: Marc Andrey, Agroscope

16:00 Wrap up Marc Andrey, Agroscope

16:30 Outlook für 2024 Lutz Merbold, Agroscope

16:45 Ende der Tagung
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