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Ernährungssituation in der Schweiz

Quelle: https://www.blv.admin.ch/blv/de/home/dokumentation/nsb-news-list.msg-id-66016.html

Abbildung: Kretzschmar et al. (2021). Nachhaltigkeit und Qualität biologischer Lebensmittel. FiBL.
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Zirkuläre Strategie: Weniger Flächen- und Nahrungsmittelkonkurrenz

Kretzschmar et al. 

2021. Nachhaltigkeit 

und Qualität 

biologischer 

Lebensmittel. FiBL.



Nationale Ernährungsempfehlungen

• Bulgaria

• Malta

• Netherlands

• Sweden

• Switzerland

Ernährungsempfehlungen und zirkuläre Ernährungssysteme

Grafik: Kretzschmar et 

al. 2021. Nachhaltigkeit 

und Qualität 

biologischer 

Lebensmittel. FiBL.



Optimierungsmodell

Quelle:  Van Hal et al., 2019, 

Journal of Cleaner Production
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Take home messages

• Umweltkriterien in Ernährungsempfehlungen 

• Feed-food competition und Opportunitätskosten [Food waste, Nebenprodukte, Grasland]

• Funktion von tierischen Lebensmitteln in Ernährungsempfehlungen
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