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Introduction
Les stéréotypies, tel que le tic à l’air chez le cheval, sont caracté-
risées par des comportements répétitifs, de forme constante, et 
n’ont pas de fonction apparente (Mason & Latham 2004). Ces 
comportements se mettent en place dans un contexte lié à une 
phase de stress chronique, en combinaison avec une prédisposi-
tion génétique (McBride & Parker 2015). Cette phase de stress 
chronique pourrait être générée par des situations répétées de 
frustration auxquelles sont exposés les animaux en captivité 
privé de la satisfaction de leur besoin. Une telle phase de stress 
peut engendrer des changements neurobiologiques irréversib-
les. Les causes du développement des stéréotypies sont bien 
connues chez le cheval, mais on ignore toutefois pourquoi, dans 
des conditions similaires, seuls certains animaux développent un 
tic. La personnalité des individus pourrait expliquer cette dispa-
rité. Celle-ci est définie par un ensemble d’attitudes constantes 
à travers le temps et les situations, qui peuvent différer d’un 
individu à l’autre (Koenig von Borstel et al. 2013). Certains indivi-
dus pourraient ainsi être plus facilement frustrés que d’autres ou 
plus facilement stressé dû à leur personnalité et être ainsi plus 
enclin à développer une stéréotypie.    

Matériel et méthodes
Le but de cette étude était de comparer les réactions d’un grand 
nombre de chevaux qui tiquent à l’air (T = 19) avec des chevaux 
non-stéréotypés (C = 18) dans différents tests de personnalité 
validés chez les chevaux. Au total, 5 tests différents ont été 
effectués. Ils avaient pour but d’évaluer : la réponse à un humain 
inconnu, la sensibilité tactile, l’activité locomotrice, la curiosité 
et/ou la peur face à un objet nouveau et la réaction face à un 
stimulus soudain. Les chevaux étaient tous testés individuelle-
ment dans une arène de 8 m sur 10 m située dans leur écurie 
respective et les tests se déroulaient successivement après 15 min 
d’habituation aux conditions expérimentales. Les tests étaient 
filmés et le rythme cardiaque ainsi que la variabilité de fréquence 
cardiaque étaient mesurés durant l’étude en continu. 

Résultats et discussion
Les résultats montrent une différence entre les chevaux tiqueurs 
et non-stéréotypés uniquement pour le test de sensibilité tactile. 
Ce test consiste à appliquer des filaments de Von Frey calibrés 
pour exercer des forces d’intensité donnée (0.008, 0.02, 0.6, 1 et 
300 g), lorsqu’ils sont appliqués à la base du garrot. En effet, un 
plus grand nombre de chevaux tiqueurs réagissent aux différents 
filaments tactiles en comparaison aux chevaux non-stéréotypés 
(GLMM : p = 0.004, Figure 1). Ceux-ci semblent donc être plus 
sensibles que les autres chevaux à ces stimuli. Cette différence de 

sensibilité tactile pourrait être expliquée par une altération du 
système dopaminergique suite à une exposition au stress chro-
nique (Roberts et al. 2016). 

Conclusion
Ces premiers résultats laissent donc supposer que les chevaux 
tiqueurs seraient plus sensibles que les chevaux non-stéréotypés 
aux stimulations tactiles. Cette plus grande sensibilité tactile pour-
rait expliquer une plus grande sensibilité au stress démontrée pré-
cédemment dans une étude menée au HNS (Briefer Freymond et 
al. 2015). Ces premiers résultats pourraient être utilisés comme 
piste pour permettre de détecter prématurément les chevaux 
sujets au développement de ce type de trouble de comportement 
et pour mieux cibler la prévention du développement du tic à l’air. 
Toutefois des études supplémentaires sont nécessaires pour vali-
der ces résultats.

Bibliographie 
Briefer Freymond S., Bardou D., Briefer E.F., Bruckmaier R., Fouche N., 
Fleury J., Maigrot A.L., Ramseyer A., Zuberbühler K., Bachmann I., 
2015. The physiological consequences of crib-biting in horses in 
response to an ACTH challenge test. Physiology & behavior 151, 
121-8.

Koenig von Borstel U., Pasing S., Gauly M., Christman L., 2013. 
Status quo of the personality trait evaluation in horse breeding : 
Judges assessment of the situation and strategies for improve-
ment. Journal of Veterinary Behavior 8, 326-34.

Mason G., Latham N., 2004. Can’t stop, won’t stop : is stereotypy 
a reliable animal welfare indicator ? Animal Welfare 13, 57-69.

McBride S.D., Parker M.O., 2015. The disrupted basal ganglia and 
behavioural control: An integrative cross-domain perspective of 
spontaneous stereotypy. Behavioural Brain Research 276, 45-58.

Roberts K., Hemmings A.J., Moore-Colyer M., Parker M.O., 
McBride S.D., 2016. Neural modulators of temperament : A mul-
tivariate approach to personality trait identification in the horse. 
Physiology & behavior 167, 125-31.

Figure 1
proportion de chevaux contrôle 
(blanc, n = 18) et tiqueurs (gris, 
n = 19) qui réagissent aux différents 
filaments tactiles (« von Frey » : 
0.008, 0.02, 0,6, 1, 300 g). 
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